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Camilla, une vie a la francaise pendant un an

— Ouest-France

La jeune lycéenne suédoise, 18 ans, a passé cette année a Rennes, accueillie par Paul et
Stéphane et leurs six enfants. C'est I'association Youth For Understanding qui les a mis en
relation.

« Quand je suis arrivée fin ao(t, je savais juste dire « je suis fatiguée, le ciel est bleu ! »
sourit Camilla, suédoise. Paul et Stéphane, le couple qui I'a accueillie a Rennes, lui ont
d'abord parlé anglais. « Et puis au bout d'un mois, on a dit stop », se souvient Stéphane, la
maman. Camilla raconte qu'elle a progresse en lisant des « Max et Lili ». Aujourd'hui, la
jeune Suédoise a gagné son challenge : apprendre le francais et découvrir une nouvelle
culture.

Camilla est arrivee par le biais de I'association Youth For Undestanding qui propose a des
jeunes de vivre en immersion trois mois, un semestre ou toute une année scolaire. La famille
d'accueil est bénévole. Le jeune bénéficie d'un contact avec une personne relais, en cas de
souci.

Depuis neuf mois, Camille vit au rythme de la famille recomposée de Paul et Stéphane et de
leurs six enfants. Le couple connait bien l'association. Paul était parti ainsi aux USA lorsqu'il
avait 15 ans. « J'en garde un excellent souvenir. C'est un vrai révélateur de personnalité.
Sans parler de I'anglais qui m'a toujours servi pour mon travail. » Les deux enfants de
Stéphane, Mickaél et Jeanne sont aussi déja partis un an respectivement en Allemagne et en
Finlande. « Accueillir un jeune était pour nous une maniere de renvoyer |'ascenseur. »
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« La bise, ¢a surprend ! »

Camilla était tres motiveée pour partir : « Pour progresser en langue et découvrir un autre
mode de vie. » Méme si ce n'est pas toujours sans surprise. « Je savais qu'en France tout le
monde se faisait la bise, mais quand méme au début ¢a surprend. Et puis chez nous, on
ne boit jamais le thé dans un bol. »

Alors bien sdr il faut s'acclimater. « Au départ, les cours c'était dur, raconte Camilla, en 1
re S au lycée Chateaubriand. Le premier DS de maths, j'ai eu zéro ! Et puis, personne ne
me parlait beaucoup. Aujourd’hui, j'ai plein d'amis. » La jeune Suédoise a aussi trouvé un
systeme scolaire tres différent, « avec de longues journées de cours, beaucoup de devoirs,
pour finalement apprendre la méme chose. »

Un engagement

Accueillir un jeune pendant un an n'est pas anodin, « c'est un engagement », confie la
famille. D'autant qu'il n'est pas prévu que le jeune retourne dans sa famille durant I'année. Il
passe donc Noél et toutes les vacances avec sa famille d'adoption. Il est également conseillé
qu'il n‘ait pas trop de contacts, « pour s'investir pleinement avec sa famille d'accueil. »
Camilla a bien vécu la séparation. « En Suéde, on passe moins de temps en famille. Déja on
dine tres tét, vers 17 h 30, souvent avec des amis. »

Jeanne a déja connu cet isolement en Finlande, « du coup j'ai perdu ma timidité. On
s'apercoit tres vite qu'il faut aller vers les autres. L'effort doit toujours venir de soi-
méme. L'important est d'avoir plein de choses a faire. En Finlande, je pratiquais le
volley, la danse, le piano et n*avais plus de temps pour les coups de blues ! »

Dans deux mois, Camilla repartira en Suede. Elle envisage des études d'ingénieur, s'intéresse
a I'environnement et n'exclut pas de partir a la découverte de contrées plus lointaine comme la
Chine ou le Japon, sans couper les liens avec sa famille rennaise. « Des amis pour la vie ! »

Agnés LE MORVAN.

YFU France échanges internationaux, cherche des familles d'accueil bénévoles. Contact :
8A, rue Paul Bert, 93 300 Aubervilliers, 01 48 36 14 009.



